
Projekt: Gründung des Biratnagar Eye Hospital in 
Biratnagar, Nepal

In Zusammenarbeit mit der Christoffel-Blindenmission unterstützte Vision for the World 
e.V. das Sagarmatha Choudhary Eye Hospital im nepalesischen Lahan. Das 
Krankenhaus entwickelte sich mit großem Erfolg zu einem bedeutenden Zentrum für 
Augenbehandlungen. Im Jahr werden über 60.000 Operationen durchgeführt. 
Jedoch erschwerten die entlegene Lage Lahans, die schlechte Infrastruktur sowie 
der Mangel an ausreichend qualifiziertem Personal die Arbeit des Teams unter der 
Leitung von Dr. Albrecht Hennig.

Um der kontinuierlich steigenden Zahl von Patienten auch weiterhin in vollem Umfang 
medizinisch zu versorgen, wurde 125 Kilometer östlich von Lahan eine zweite Klinik in 
Biratnagar, der zweitgrößten Stadt Nepals, eröffnet. Neben der günstigen 
Verkehrslage und einer guten Infrastruktur ist in Biratnagar vor allem das Angebot an 
angemessenen Schulen, an allgemeiner medizinischer Versorgung sowie an 
Einkaufsmöglichkeiten sehr vielfältig. Dadurch sollen mehr Augenärzte angezogen 
werden, die im Rotationssystem auch in Lahan praktizieren und damit die 
Arbeitsbelastung des Teams rund um Dr. Hennig vermindern.

Durch den Zusammenschluss der beiden Augenkliniken in Lahan und Biratnagar ist 
inzwischen ein groß angelegtes Behandlungsprogramm entstanden, das „Eastern 
Regional Eye Care Program“, das umfangreiche Augenbehandlungen für die 
Bevölkerung im Osten Nepals und Norden Indiens in hoher Qualität zu finanziell 
tragbaren Kosten anbietet.

Neben der Bereitstellung von benötigten medizinischen Geräten und der Ausbildung 
von Fachärzten vor Ort sieht das Projekt die Verbesserung der 
Präventionsmaßnahmen zur Aufklärung der Bevölkerung im Hinblick auf 
Schädigungen und Krankheiten des Auges vor. 

Vision for the World e.V. finanziert die hierfür erforderliche medizinische Ausstattung, 
unter anderem ein binokulares Kopfophthalmoskop, einen weiteren Diodenlaser 
inklusive der Endolasersonden, ein Kryogerät sowie diverse Weitwinkel- und 
Kontaktgläser. Mit diesen Mitteln soll die bereits vorhandene Ambulanz in Lahan 
erweitert sowie die Spezialaugenabteilung in Biratnagar ausgebaut werden.

Unter der Führung des engagierten leitenden Arztes Dr. Sanjay Kumar Singh ist die 
Biratnagar Augenklinik, die ursprünglich 100 Betten beherbergte, mittlerweile zu einer 
Klinik mit über 220 Betten angewachsen. 

Ein besonderes medizinisches Augenmerk in der Klinik liegt auf 
Netzhauterkrankungen, die an dritter Stelle aller Ursachen für Erblindungen in der 
ländlichen Region Nepals und Nordindiens stehen. Bereits seit 2003 konnte in der 
Netzhaut-Abteilung des Sagarmatha Choudhary Eye Hospital in Lahan vielen 
Tausend Patienten mit Erkrankungen des hinteren Augenabschnitts geholfen 
werden. Im Jahr 2007 wurde die chirurgische Glaskörper- und Netzhautabteilung in 
das neu entstandene Biratnagar Eye Hospital verlegt. In den kommenden Jahren 
sind dort mindestens 1.000 Eingriffe an der Netzhaut jährlich geplant. Damit eine 
optimale Beurteilung der Netzhaut erfolgen kann, erwarb Vision for the World ein 
Gerät zur optischen Kohärenztomographie und stellte dieses der Klinik zur 
Verfügung.

Um die kontinuierliche Fortführung dieser Spezialabteilung zu gewährleisten, begann 
die Leiterin der Netzhautklinik, Frau Dr. Iris Winter, mit der Ausbildung eines 
Augenarztes vor Ort. Ziel dabei ist es, ein Zentrum zur Behandlung von 
Netzhauterkrankungen in Ostnepal und Nordindien aufzubauen sowie die Ausbildung 
von beheimateten Fachärzten für klinische Netzhautchirurgie und die Weiterbildung 
des Assistenzpersonals zu gewährleisten.


